Decreto-Lei n.° 377/2007
de 9 de Novembro

As competéncias das juntas médicas e os seus procedimentos de avaliacdo devem
possuir natureza exclusivamente técnico-cientifica. Por se tratar de actos médicos, 0s
mesmos devem ser exercidos por profissionais do respectivo foro, ou seja, por
médicos.
Considerando que a actual composicdo das juntas médicas da Caixa Geral de
Aposentacbes (CGA) e da Direccdo-Geral de Proteccdo Social aos Funcionarios e
Agentes da Administracdo Publica (ADSE) integra frequentemente profissionais nédo
licenciados em Medicina, pode ficar posto em causa o principio de que a decisédo das
juntas médicas é baseada numa completa autonomia técnico-cientifica, sem a
influéncia de quaisquer critérios que lhe sejam alheios.
Neste contexto, torna-se necessario alterar a legislacdo vigente que prevé que as
juntas médicas sejam compostas ndo sé por meédicos mas também por outras
pessoas ndo qualificadas como tal.
No que respeita as juntas médicas da CGA, a junta médica, ordinaria e extraordinaria,
era até ao momento composta por dois médicos e presidida por um director de
servigos ou por outra chefia em quem aquele, para o efeito, delegar.
O mesmo se passava com as juntas meédicas da ADSE, compostas por um
representante da ADSE, que presidia, e por dois médicos.
No ambito da seguranca social, o sistema de verificagdo de incapacidades previa,
apenas para as comissdes de verificacdo de incapacidade permanente, que estas
fossem constituidas por trés peritos, um dos quais assessor técnico de emprego, que
embora fosse preferencialmente médico ndo se garantia, uma vez mais, a
composic¢ao exclusiva por peritos médicos.
Assim, o presente decreto-lei visa alterar a composi¢cao das juntas médicas da CGA,
da ADSE e das comissfes de verificacdo de incapacidades no ambito da seguranca
social no sentido de garantir que as mesmas sejam compostas exclusivamente por
médicos, ao mesmo tempo que procede a uniformizacdo dos procedimentos de
verificagcdo de incapacidade no &mbito da CGA e da seguranca social.
Foi observado o procedimento de participacdo dos trabalhadores da Administracédo
Publica previsto na Lei n.° 23/98, de 26 de Maio.
Assim:
Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo decreta o
seguinte:
Artigo 1.°
Alteragdo ao Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de Dezembro
Os artigos 89.°, 90.°, 91.° e 95.° do Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de Dezembro, que
aprova o Estatuto da Aposentacao, passam a ter a seguinte redacgao:
«Artigo 89.°
[...]
1 - O subscritor € submetido a exame médico da Caixa nos termos dos artigos
seguintes sempre que, preenchidos os demais requisitos da aposentacao, esta
dependa da verificag&o de incapacidade.

Artigo 90.°
Médico relator
1 - O exame médico inicia-se com a intervencdo de médico relator designado pela
Caixa, incumbindo-lhe preparar o processo de verificagédo da incapacidade e elaborar
os relatorios clinicos que sirvam de base a deliberacéo da junta médica.
2 - Sao fungBes do médico relator, designadamente:



a) Verificar se a informacdo médica recebida esta completa e, caso contrario, dar
conhecimento do facto ao subscritor;
b) Realizar o exame clinico ao subscritor;
c) Promover a obtencdo dos meios auxiliares de diagnéstico, bem como dos exames
e pareceres especializados que considerar necessarios;
d) Articular-se directamente com 0s servigcos e estabelecimentos de saude ou
médicos que tenham intervindo na situacdo clinica do subscritor, objecto de
verificagdo de incapacidade, de forma a obter os elementos necessarios ao estudo da
situacao;
e) Elaborar um relatorio circunstanciado do exame feito com base nos elementos
reunidos, organizar o processo clinico do subscritor e submeté-lo a junta médica;
f) Propor que da junta médica faca parte perito de determinada especialidade, sempre
gue tal se mostre conveniente.

Artigo 91.°

Junta médica

1 - A junta médica é composta por trés médicos designados pela Caixa, sendo o
presidente escolhido entre eles por cooptacéo.
2 - Compete a junta médica apreciar o processo clinico do subscritor com base nos
dados coligidos pelo médico relator e nos demais elementos de diagnostico
constantes do respectivo processo.
3 - Os pareceres da junta médica sdo sempre fundamentados.
4 - As orientacdes técnicas necessarias a actividade do médico relator e ao
funcionamento das juntas médicas sdo asseguradas por um conselho médico, cujas
composicao e competéncias séo estabelecidas por decreto regulamentar.

Artigo 95.°

Junta de recurso

1 - O conselho directivo da Caixa pode autorizar a realizagéo de juntas de recurso:
a) Mediante proposta fundamentada dos servicos de que o subscritor dependa,
apresentada no prazo de 60 dias;
b) Mediante requerimento justificado do subscritor, entregue na Caixa no prazo de 60
dias a contar da notificagdo do resultado do exame.
2 - A junta de recurso é composta por dois médicos designados pela Caixa, que nao
tenham tido anteriormente interveng&o no processo, e por um medico designado pelo
requerente, o qual, ndo sendo designado no prazo que para o efeito for fixado pelo
conselho directivo da Caixa, é substituido por um médico designado pela
administracéo regional de saude territorialmente competente.
3 - Compete a junta de recurso apreciar as decisfes das juntas médicas relativas a
situacgéo dos subscritores.
4 - Os pareceres da junta de recurso sdo sempre fundamentados.
5 - Pela realizacdo da junta de recurso é devida uma taxa, em montante a definir por
portaria do ministro responsavel pela area das financas, a pagar pelo requerente,
sempre que a decisao lhe seja desfavoravel.»

Artigo 2.°

Alteragédo ao Decreto-Lei n.° 360/97, de 17 de Dezembro
Os artigos 18.%, 19.°, 21.°, 23.°, 24.° e 28.° do Decreto-Lei n.° 360/97, de 17 de
Dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 165/99, de 13 de Maio, passam a ter a
seguinteredaccao:
«Artigo 18.°.
[...]

1 - As comissdes de verificacdo de incapacidade permanente sdo constituidas por trés
peritos médicos.
2 - (Revogado.)



Artigo 19.°
[...]
1 - Os peritos médicos das comissfes de verificacdo de incapacidade permanente
sdo designados pelo Instituto da Seguranca Social, 1. P.
2 - (Revogado.)
Artigo 21.°
[...]
1 - As comissBes de recurso sdo compostas por dois peritos médicos designados
pelo Instituto da Seguranga Social, I. P., um dos quais preside, e por um médico
indicado pelo respectivo requerente.

4 - No caso de o requerente residir fora do territério nacional e ndo indicar um médico
no prazo referido no n.° 2 do artigo 61.°, as comissfes de recurso sdo compostas por
dois peritos médicos designados pelo Instituto da Seguranca Social, I. P., € por um
médico designado pela Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo,
encarregue da representagdo oficiosa e de acompanhamento dos processos de
recurso das deliberacbes das comissfes de verificacdo relativos a requerentes nao
residentes em territorio nacional.
Artigo 23.°
[...]

1 - Sempre que o0s requerentes de comissdes de recurso invoquem e provem
insuficiéncia economica impeditiva da indicacdo de médico que 0s represente nas
mesmas, a deliberacdo € tomada por dois peritos médicos designados pelo Instituto
da Seguranca Social, I. P., sem prejuizo do disposto no n.° 6.

[..]

j) Dar parecer prévio, devidamente fundamentado, no ambito da decisdo de revisao da
incapacidade prevista no artigo 66.° do Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de Maio.
Artigo 28.°
[...]
Para a realizagdo das tarefas administrativas inerentes ao sistema de verificagdo das
incapacidades, sao funcdes do apoio administrativo:



d) Assegurar a convocacao dos peritos médicos e dos requerentes das prestacdes ou
dos beneficidrios sujeitos a processo de verificagdo oficiosa de incapacidade
permanente.

Artigo 3.°
Alteracdo ao Decreto Regulamentar n.° 41/90, de 29 de Novembro
O artigo 3.° do Decreto Regulamentar n.° 41/90, de 29 de Novembro, alterado pelo
Decreto Regulamentar n.° 36/91, de 1 de Julho, e pelo Decreto-Lei n.° 503/99, de 20 de
Novembro, passa a ter a seguinte redaccao:
«Artigo 3.°

-]

3 - Cada seccao é composta por trés médicos.
4 - (Revogado.)
5-(Revogado.)

Artigo 4.°
Regulamentacdo posterior

1 - A forma de colaboragdo entre a Caixa Geral de Aposentacdes e o Instituto da
Seguranca Social, I. P., bem como os aspectos procedimentais necessarios a integral
execucdo do presente decreto-lei s&o aprovados por portaria conjunta dos membros
do Governo responsaveis pelas areas das financas e do trabalho e da solidariedade
social.
2 - A portaria referida no nUmero anterior bem como o decreto regulamentar referido
no n.° 4 do artigo 91.° e a portaria referida no n.° 5 do artigo 95.° do Estatuto da
Aposentacéo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de Dezembro, na redacgéo
dada pelo presente decreto-lei, séo aprovados no prazo de 60 dias a contar da data de
publicacéo deste.

Artigo 5.°

Norma revogatoéria

S&o revogados os artigos 92.°, 93.°, 96.° e 108.°-A do Decreto-Lei n.° 498/72, de 9 de
Dezembro, e 0s n.os 2 do artigo 18.°, 2 do artigo 19.° e 2 do artigo 74.° do Decreto-Lei
n.° 360/97, de 17 de Dezembro, e 4 e 5 do artigo 3.° e 1 e 2 do artigo 8.° do Decreto
Regulamentar n.° 41/90, de 29 de Novembro.

Artigo 6.°

Producéo de efeitos

O disposto no presente decreto-lei aplica-se aos requerimentos apresentados apos a
data da sua entrada em vigor.

Artigo 7.°

Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor com a entrada em vigor da regulamentacao
referida no n.° 2 do artigo 4.2, com excepc¢do do disposto no artigo 4.°, que entra em
vigor no dia seguinte ao da sua publicacao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 30 de Agosto de 2007. - José Sdcrates
Carvalho Pinto de Sousa - Fernando Teixeira dos Santos - José Antonio Fonseca
Vieira da Silva - Anténio Fernando Correia de Campos.

Promulgado em 26 de Outubro de 2007.



Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.
Referendado em 31 de Outubro de 2007.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de Sousa.



